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GRILLES-HORAIRES  DU  1°  DEGRE 

ANNEE  SCOLAIRE  2020 -  2021  

(Sous réserve de modification) 

 

 

Première année commune  

de l’enseignement secondaire :  

32h/semaine  

Deuxième année commune  

de l’enseignement secondaire :  

32h/semaine  

  

Formation commune : 

Français 

Mathématique 

Langue moderne (anglais ou néerlandais) 

Etude du milieu 

Sciences 

Religion     

Education physique 

Education plastique (dessin) 

Education par la technologie 

Activités complémentaires obligatoires : 

Education physique : sports 

Latin 

Autres activités : 

Ateliers RCD * 

 

6h 

4h 

4h 

4h 

3h 

2h 

3h 

1h 

1h 

 

1h 

2h 

 

1h 

Formation commune : 

Français 

Mathématique 

Langue moderne  (même langue que celle choisie en 1ère) 

Etude du milieu 

Sciences 

Religion 

Education physique 

Education musicale 

Education par la technologie 

 

Une activité au choix : 

- soit sciences (2h)  - informatique (1h) - sports 
(1h) 

- soit économie (2h) - informatique (1h) - sports 
(1h) 

- soit latin 

 

5h 

5h 

4h 

4h 

3h 

2h 

3h 

1h 

1h 

 

 

4h 

4h 

4h 

*Remédiation-Consolidation-Dépassement 

Chaque élève devra choisir UNE SEULE OPTION parmi les trois proposées ci-dessous et 
présentées dans les pages qui suivent. CES OPTIONS SONT VALABLES UN AN  e 


