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MENU OCTOBRE 2023

Lundi 02
Potage bouillon et vermicelles

Mardi 03

Potage aux brocolis et carottes

Jeudi 05
Potage au potimarron

UNIQUEMENT SUR RESERVATION VIA IT-SCHOOL (possibilité de commander jusqu'au 23/09 inclus)

Vendredi 06

Velouté de champignons

Pétes gratinées au haché de beeuf
et dés de jambon (dinde)
Petits pois

Réti de dinde
jus de veau
Salade

Purée de pommes de terre

Boulettes a la sauce tomate
Carottes

Frites

Pavé de saumon
Epinards 4 la créme

Riz

Dessert: fruit ou yaourt

Dessert: fruit ou yaourt

Dessert: fruit ou yoourt

Dessert: fruit ou yaourt

1-2-3-4-6-7-8-9-10-11
Lundi 09
Potages aux carottes et lait de coco

Allergémnes :

Allergénes :1-3-7-9
Mardi 10

Potage aux poireaux a la créme

Allergénes :1-2-3-4-6-7-8-9-10-11
Jeudi 12
Potage d I'oignon

Allergénes : 1-3-4-6-7-8-9-10-11
Vendredi 13
Potage aux courgettes

Pétes carbonara (dinde)
Petits légumes

Fromage répé

Chipolata de poulet
Légumes a couscous

Taboulé

Burger de beeuf
Sauce archiduc
Courgettes

Frites

Fishstick de poisson
Sauce tartare
Pommes de terre rissolées aux

oignons

Dessert: fruit ou yaourt

Dessert: fruit ou yaourt

Dessert: fruit ou yaourt

Dessert maison

Allergénes :i-2-3-4-6-7-8-9-10-11

Allergénes :1-3-6-7-9

Allergénes :1-3-4-6-7-8-9-10-11

Allergénes :1-2-3-4-5-6-7-8-9-10-14

Potage aux brocolis

Semaine italienne

Potage & la tomate

Potage minestrone

Bouillon de légumes aux boulettes

Pizza Margherita

Salade roquette

uisse de poulet rdtie
Courgettes d |'échalote

Pommes de terre au romarin

scalope de dinde farcie
Parmigiana aux aubergines

Frites

asagne maison (beeuf)

Petit pain

Dessert: fruit ou yaourt

Dessert: tiramisu maison

Dessert: fruit ou yaourt

Dessert: fruit ou yaourt

Allergénes : 1-3-7-9

Allergénes : 1-3-7-9

Allergénes : 1-3-7-9

Allergénes : 1-3-4-5-6-7-9-10-14

1 - Céréales contenant du gluten
2 - Crustacés

3 - CEufs

4 - Poissons

5 - Arachides

6 - Soja

7 - Lait

8 - Fruits & coque

9 - Céler

10 - La moutarde

11 - Graines de sésame

12 -Anhydride sulfureux et sulfites

13 - Lupin
14 - Mollusques




