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Namur le 09 novembre 2026

Chers parents,

11 vous est possible dés a présent de réserver les repas chauds du mois de décembre yia la plateforme.

Vous trouverez ci-joint les menus du mois de décembre. Afin de nous organiser au mieux et d’éviter le
gaspillage vous devez réserver les repas de votre enfant pour le 23 novembre au plus tard. Passé ce
délai, la réservation ne sera plus possible. En ‘oubli, il n i

Seuls les enfants qui ont un certificat médical couvrant leur absence, seront remboursés des repas
réservés. Merci de nous signaler les jours de repas a annuler via I'adresse mail suivante:
economat@isin.be au_plus tard 11h00 le jour de l'absence, passé ce délai le repas sera
comptabilisé. Toute absence d’'un jour ou plus sans certificat ainsi que les activités facultatives
pendant les temps de midi ne seront pas pris en compte pour un éventuel remboursement.

Attention, il est nécessaire que le compte de votre enfant soit approvisionné lorsque vous effectuez
la réservation des repas. Cela implique un délai de quelques jours pour ajuster le solde de votre
portefeuille. Nous vous remercions d’en tenir compte.

Comment faire la réservation
Dans la partie de gauche de votre tableau de bord, vous verrez le module « Réservations de repas », il vous
suffit de cliquer sur la date de votre choix et le repas sera réservé. Vous avez toujours la possibilité

d’annuler un repas jusqu’au 23 novembre. Dans cette optique, veuillez tenir compte du calendrier des
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£ Taperici pour rechercher
Pour toute question concernant l'utilisation d'iT-SCHOOL, merci de bien vouloir envoyer un mail a
itschool@isln.be, Nous y répondrons dans les plus brefs délais.

En vous remerciant pour votre bonne attention, nous vous prions de croire, chers parents, en notre entier
dévouement.

L'économat
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MENU DECEMBRE 2026

Mardi 01

Potage au potimarron

uNIQUEMENT SUR RESERVATION VIA IT-SCHOOL (possibilité de commander jusqu'au 23/11 inciu

Jeudi 03

Créme de chicons

s] .
Vendredi 04
Potage chou-fleur et brocolis

Pain de viande de dinde
Sauce champignons créme

Pommes de terre au romarin

Durum de poulet
Crudités

Frites

Lasagne maison

Petit pain

Dessert du jour

Dessert du jour

Dessert du jour

Allergénes :1-3-4-6-7-9-10-12

Allergénes :1-3-5-7-9-10-12

Allergénes :1-3-4-5-6-7-8-9-10-14

Brocolis

Jus de viande
Légumes gratinés

Pommes de terre rissolées

Salade

Frites

Lundi 07 Mardi 08 Jeudi 10 Vendredi 11
Potage aux pois et lardinettes Potage a I'oignon créme Potage aux carottes Potage minestrone
Pédtes saumon créme Steack haché de beeuf Boulettes & la sauce tomate Bouchée d la reine au

vol au vent de poissons
et petits légumes
Rosti

Dessert du jour

Dessert gdteau maison

Dessert du jour

Dessert du jour

Allergénes :1-3-5-6-7-8-9-10-12
Lundi 14

Potage aux courgettes

Allergénes :1-3-6-7-8-9-10-11-12
Mardi 15

Velouté de volaille

Allergénes :1-3-5-7-9-10-12
Jeudi 17
Potage d la tomate et boulettes

Allergénes :1-2-3-4-7-9-12
Vendredi 18
Potage poireaux créme

Pétes gratinées au jambon

Fromage répé

Tartiflette
lardons de dinde

Baguette

Cordon bleu de volaille
Sauce Sambre et Meuse

Frites

R&ti de dinde farci aux
myrtilles
Pomme cuite au four

Pommes duchesse

Dessert du jour

Dessert du jour

Dessert du jour

Tiramisy au pain d'épice

Allergénes :1-2-3-6-7-9-10 Allergénes :1-3-6-7-9-10-12 Allergénes :1-2-3-4-5-6-7-8-9-10-11-12 1-3-5-6-8-9-10
1- Céréales contenant du gluten 5 - Arachides 9 - Céleri 13 - Lupin
2 - Crustacés 6 - Soja 10 - La moutarde 14 - Mollusques
3 - CEufs 7 - Lait 11 - Graines de sésame
4 - Poissons 8 - Fruits & coque 12 -Anhydride sulfureux et sulfites
s
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